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       Учебный план (класс «Психолого – педагогической направленности) разработан в 
соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 
1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с 
учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 
недель за два учебных года. 
      Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 
вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно- 
научного и гуманитарного профилей. 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 
универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 
и родителей гимназия определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и 
химия. 
Учебный план универсального профиля обучения (класс «Психолого – педагогической 
направленности) МБОУ «Гимназия №12» г. Грозный   разработан с учетом 
требований следующих нормативно-правовых документов: 

− Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273 – ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 

− Федерального закона от 3 августа 2018 года N 317-ФЗ "О внесении изменений 
в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской 
Федерации»; 

− Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012 года N 413; 

− Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 
июня 2017 г. N 613 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 
2012 г. N 413»; 

− Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 22.03.2021 года №115; 

− Порядком приема на обучение по образовательным программам на обучение 
по образовательным программам начального общего, основного общего, 
среднего общего образования», утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 2 сентября 2020 года №458; 

− Примерной основной образовательной программы среднего общего 
образования, одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года N 2/16-
з); 

− Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 
712 «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 
образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 
обучающихся»; 



− Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
18.08.2017 № 09- 1672 «О направлении рекомендаций по уточнению понятия 
и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 
деятельности»; 

− Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», (утверждены Постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28) и СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждены 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 № 2); 

− Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации № 
ТС194/08 от 20.06.2017 «Об организации учебного предмета «Астрономия» 
(далее Методические рекомендации); 

− Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 
октября 2017 г. N ТС-945/08 "О реализации прав граждан на получение 
образования на родном языке»; 

− Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
декабря 2017 г. N 08-2595 (Методические рекомендации органам 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим 
государственное управление в сфере образования, по вопросу изучения 
государственных языков республик, находящихся в составе Российской 
Федерации»); 

− Письмом  Министерства просвещения Российской Федерации от 20 декабря 
2018 г. N 03-510 (Рекомендации по применению норм законодательства в части 
обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 
языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков 
республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 
Российской Федерации, в том числе русского как родного); 

− Письмом Департамента государственной политики в сфере общего 
образования Министерства п р о с в е щ е н и я  Р о с с и й с к о й  
Ф е д е р а ц и и   от  26.02.2021  г.  № 0 3 -205«Методические рекомендации 
по обеспечению возможности освоения образовательных программ 
обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану». 

− Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 30.03.2021 
года № ВБ - 511/08 «Методические рекомендации для общеобразовательных организаций по 
открытию классов "Психолого-педагогической направленности" в рамках различных профилей при 
реализации образовательных программ среднего общего образования. 

 
1. На уровне среднего общего образования организуется универсальный 

профиль «Психолого-педагогической направленности». Он позволяет 
ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, но также 
включает выбранные учащимися учебные предметы для углубленного 
изучения и факультативные занятия по предметам будущих 
профессиональных предпочтений учащихся. 
 

https://sudact.ru/law/pismo-minprosveshcheniia-rossii-ot-30032021-n-vb-51108/metodicheskie-rekomendatsii-dlia-obshcheobrazovatelnykh-organizatsii/
https://sudact.ru/law/pismo-minprosveshcheniia-rossii-ot-30032021-n-vb-51108/metodicheskie-rekomendatsii-dlia-obshcheobrazovatelnykh-organizatsii/
https://sudact.ru/law/pismo-minprosveshcheniia-rossii-ot-30032021-n-vb-51108/metodicheskie-rekomendatsii-dlia-obshcheobrazovatelnykh-organizatsii/
https://sudact.ru/law/pismo-minprosveshcheniia-rossii-ot-30032021-n-vb-51108/metodicheskie-rekomendatsii-dlia-obshcheobrazovatelnykh-organizatsii/


1.1. Предметы для углубленного изучения: 
- 10 класс – математика, химия; 
- 11 класс – математика, химия; 

В 10 классе введено преподавание предмета «Родная литература (чеченская) – 1 час, в 
11 -«Родной язык (чеченский) – 1 час в 10 классе – преподавание предмета 
«Астрономия» – 1 час. 

1.2. Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим 
образом: 

- предметы и курсы по выбору: 
- 10 класс – (информатика, химия, обществознание) 
- 11 класс - (информатика, химия, обществознание); 

            - факультативы:   1. основы педагогики -психологии  
                                          2. введение в педагогическую профессию  
                                          3. «ПедКЛАСС» 
                                          4. Педагогический практикум 
поскольку одной из целей создания «Психолого-педагогических классов» является 
формирование у обучающихся представления о педагогической профессии, 
отношения к учителю как профессионалу, ориентирование учащихся в системе 
ценностей, которые отражают специфику педагогической деятельности, организация 
самопознания, развитие профессиональных интересов, профессиональное 
самоопределение, соотнесение собственных возможностей, особенностей с 
представлениями о профессии, учебный план 10 

— 11 «Психолого-педагогических классов» включены факультативы: 
− Основы педагогики -психологии  
−  Введение в педагогическую профессию  
−  «ПедКЛАСС» 
− Основы психологии и педагогики. 

Программа факультативов содержит три модуля: 
− Психолого-педагогический минимум 
− Методы и приёмы решения предметных задач 
− Практика (работа с учащимися 5-9 классов – проведение уроков, 

внеклассных мероприятий, индивидуальных заданий совместно с 
учителем-предметником) 

1.3. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 
завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 
конструкторского, инженерного. Индивидуальный проект рассчитан на 68 учебных 
часов. 

Формы промежуточной аттестации 
 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 
№ 992, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 
«Гимназия №12» г. Грозного. Промежуточная аттестация обучающихся проводится 
в конце каждого учебного периода без прекращения образовательной деятельности 
по предметам учебного плана. 
 



Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 
Русский язык Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 
Контрольная работа в формате 
ЕГЭ 

Литература Сочинение Сочинение 
Родной язык 
(чеченский) 

Тестирование Тестирование 

Родная литература 
(чеченская) 

Тестирование Тестирование 

Иностранный язык 
(английский) 

Тестирование Тестирование 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Контрольная работа в формате 
ЕГЭ 

Геометрия Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Контрольная работа в формате 
ЕГЭ 

Вероятность и статистика Тестирование Тестирование 
Информатика Тестирование Тестирование 
Физика Тестирование Тестирование 
Химия Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 
Контрольная работа в формате 
ЕГЭ 

Биология Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Контрольная работа в формате 
ЕГЭ 

История Тестирование Тестирование 
Обществознание Тестирование Тестирование 
География Тестирование Тестирование 

 
Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов 
Основы безопасности и 
защиты родины 

Тестирование Тестирование 

Индивидуальный проект Практическая работа Защита ИП 
Курсы по выбору Собеседование Собеседование 

 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 
ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  
Всего Количе 

ство 
часов 

ФПА Количе 
ство 
часов 

ФПА 



Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  
Б 

 
2 

Контроль
ная 
работа в 
формате 
ЕГЭ 

 
2 

Контрол
ьная 
работа в 
формате 
ЕГЭ 

 
4 

Литература Б 3 Сочинени
е 

3 Сочине
ние 

6 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной (чеченский) 
язык Б 1 Контроль

ная 
работа 

1 Контрол
ьная 
работа 

2 

Родная литература Б 2 Сочинени
е 

2 Сочине
ние 

4 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 Контроль
ная 
работа 

3 Контрол
ьная 
работа 

6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математическог
о анализа 

 
У 

 
4 

Контроль
ная 
работа в 
формате 
ЕГЭ 

 
4 

Контрол
ьная 
работа 
в 
форма
те ЕГЭ 

 
8 

Геометрия У  
3 

Контроль
ная 
работа в 
формате 
ЕГЭ 

 
3 

Контрол
ьная 
работа 
в 
форма
те ЕГЭ 

 
6 

Вероятность и 
статистика 

У 1 Контроль
ная 
работа 

1 Контрол
ьная 
работа 

2 

Информатика Б 1 Контроль
ная 
работа 

1 Контрол
ьная 
работа 

2 

Естественно- 
научные предметы 

Физика Б 2 Контроль
ная 
работа 

2 Контрол
ьная 
работа 

4 

Химия  
У 

 
3 

Контроль
ная 
работа в 
формате 
ЕГЭ 

 
3 

Контрол
ьная 
работа в 
формате 
ЕГЭ 

 
6 

Биология Б 1 Контроль
ная 
работа 

1 Контрол
ьная 
работа 

2 

Общественно 
-научные 
предметы 

История Б 2 Контроль
ная 
работа 

2 Контрол
ьная 
работа 

4 

Обществознание  
Б 

 
2 

Контроль
ная 
работа в 
формате 
ЕГЭ 

 
2 

Контрол
ьная 
работа 
в 
форма
те ЕГЭ 

 
4 

География Б 1 Контроль
ная 
работа 

1 Контрол
ьная 
работа 

2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

 
 
Б 

 
 
1 

 

Контроль
ная 
работа 

 
 
1 

 

Контрол
ьная 
работа 

 
 
2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

 
Б 

 
1 

 
тестирова

 
1 

 
тестиро

 
2 



ние вание 

 Индивидуальный 
проект 

 1   Защита 
проекта 1 

Итого:   34  33  68 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Название курса  0    0 

 
План внеурочной деятельности СОО на 2024/25 учебный год 

 
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
образовательной программы. План внеурочной деятельности является частью 
организационного раздела ООП СОО гимназии и представляет собой описание 
целостной системы функционирования образовательной организации в сфере 
внеурочной деятельности 
Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа 
(цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной 
деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с планом 
внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми 
обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидами. Количество часов, выделяемых на внеурочную 
деятельность, за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет 
не более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через 
внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на 
освоение обучающимися учебного плана. Согласно решению педагогического 
коллектива, родительской общественности, интересов и запросов обучающихся и 
родителей в гимназии реализуется модель внеурочной деятельности с преобладанием 
познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 
деятельности по профилю и организационному обеспечению воспитательных 
мероприятий. Программы внеурочной деятельности реализуются педагогами МБОУ 
«Гимназия №12» г. Грозного. Место проведения занятий – МБОУ «Гимназия №12» г. 
Грозного 
 

Текст как основа 
изучения языка    1 Защит

а 
проек
та 

 

Учебные недели  34  33   
Всего часов  34  33  67 
Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка в 
соответствии с 
СанПиН 

 34  34   

Итого часов  1156  1156  2312 



Направление Название 
курса/объединения, 
форма организации 

Классы/количество 
часов в неделю 

ФПА   

10 11    

Инвариантный компонент    

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о 
важном» 

1(34) 1(33) Защита проекта   

Общеинтеллектуальное Введение в 
педагогическую 
профессию 

1(34) 1(34) Защита проекта   

Социальное Курс «Россия – мои 
горизонты» «Я-волонтер» 

1(34) 1(33) Защита проекта   

Профориентационный 
минимум 

Педагогический практикум 1(34) 1(33) Защита проекта   

Спортивно- 
оздоровительное 

Школьный 
спортивный клуб 
«Олимп» 

1(34) 1(33) Защита проекта   

Вариативный компонент    

Общеинтеллектуальное Основы психологии и 
педагогики. 

1(34) 
 
 
 

2(66) Защита проекта   

 
Социальное «ПедКЛАСС» 1(34) 1(33) Защита проекта 

Спортивно- 
оздоровительное 

Спорт-основа 
здоровой жизни 

1(34) 1(33) Защита проекта 

Общекультурное Финансовая 
грамотность 

1(34) 1(33) Защита проекта 

Итого 10 10  
 340 330  

 
Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 10 часов; 11-е классы – 10 
часов. 
 
Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 340 часов; 11-е классы 
– 330 часов. 
 
Общий объем внеурочной деятельности за два года: 670 часов. 
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